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SPECTACLE ENFANT
Les premiers mercredis des vacances scolaire

ATELIER D’ÉCRITURE
Tous les 3ème samedi du mois de 9h30 à 12h  
L’Audacieuse Compagnie 
L’écriture comme outil de nos révolutions intimes 
et collectives, une implication poétiquement 
politique face au monde qui nous entoure. À 
travers des exercices ludiques et dirigés, trouvons 
le beau au creux de nos mots. Souvenons-nous 
de la douceur d’une litote et de l’importance d’une 
allégorie... En fin d’année Réfléchissons ensemble à un support 
audio ou éditorial pour garder une trace de nos bribes ou encore des 
lectures musicales ! 20€/pers. (15€ en cas de difficultés financières).

BALBOEUF FOLK
Vendredi 2 octobre et  11 décembre  à partir de  20h30
Musikos et danseurs-euses bienvenue pour jouer et danser : 
scottish, poslka, valse, mazurka, cercle 
circassien, gavotte, chapeloise... Fiestons ! 
Le boeuf sera précédé de l’atelier Danse 
Folk (salle de l’école dès 19h).
Contact Anne : talitha-koum@orange.fr

ATELIER REPAIR
Dimanche 11 octobre, 8 novembre et 13 décembre de 10h à 12h 
(tous les deuxièmes dimanche du mois) 
Venez avec vos objets cassés ou défectueux, nous essaierons 
ensemble de leur donner un second souffle. Bricoleurs et 
bricoleuses passionné.es, venez nous rejoindre pour former une 
belle équipe. Eric Caupin 07.82.95.92.62 eric.caupin@hotmail.fr.

LES JEUDIS 
GOURMANDS
TOUS LES JEUDIS 19h-22h
Tous les jeudis, un apéro dînatoire 
avec une thématique différente 
(à consulter sur facebook). Venez 
passer un moment sympathique et 
gourmand ! Réservation conseillée.

LES BRUNCHS 11h-13h
Les dimanches 4 octobre  
et 1er Novembre
17€ avec au menu : oeuf, tranche 
de lard, pommes de terre rôties, 
tomme, toasts, beurre, bol 
granola salade de fruit et yaourt 
frais.  Une boisson comprise : 
chocolat chaud, thé ou café ou 
jus de fruit. Tout ça avec des 
produits locaux !

SOIRÉE RESTO
Pour un soir baranoux se 
transforme en restaurant, menu 
à venir sur nos réseau ou au bar. 
Réservation conseillée.

HUÎTRES
Sur place ou à emporter, tous les 
dimanches midi, du 15 novembre  
au 13 décembre.

Nos  
horaires d’ouverture 

les  
rendez-vous réguliers côté

restauration...
lun 15h - 20h

mar

mer 9h - 13h 15h - 20h

jeu 9h - 13h
15h - 22h
et plus si animation

ven 9h - 13h

sam 9h - 13h 15h - 20h
et plus si animation

dim 9h - 20h



DU 20 SEPTEMBRE AU 1ER OCTOBRE
Une nouvelle sculpture monumentale en métal sera créée en 
direct par Julien Launay, elle aura nom «Algue», pour compléter 
l’offre des LézArts des Vallons sur le circuit de St-Senoux. 
Rendez-vous parking des tissandiers (à côté de Baranoux) tous 
les jours de 10h à 18h. 
Plus d’info sur lespetitslezarts.fr. 

VENDREDI 25 SEPTEMBRE
FRAMBOYAN  //  19h // Apéro concert  //
Musiques mexicaines flamboyantes
Le Framboyan est un arbre mexicain d’origine 
africaine, qui tient son nom de ses fleurs, d’un 
rouge si ardent qu’on le croirait en flammes au 
creux du jour comme de la nuit. 
Le duo naît de la rencontre flambante 
entre le mexicain Irepan Mejía (violoniste, 
violoncelliste, chanteur, danseur), et la 
française Charlotte Espieussas (accordéoniste, 
chanteuse, percussionniste), autour de 
leur amour des musiques populaires et 
traditionnelles, qu’elles soient mexicaines ou 
afro-latines. 
Les timbres puissants et bruts des voix et des 
instruments entrent en vibration, viennent 
bousculer le bruit du monde, et s’embraser les 
rives des coeurs.. 

OUI OUI LE GANG  //  Pap conscient bas du 
front & serré d’en bas
Solo proto-drill, pseudo-trap & autres musiks 
rurbaines country western... la musique de Oui 
Oui Le Gang, elle est un peu genre rap, genre trap, 
genre drill, genre électro-rap, genre matérialiste 
de Cuba, genre bretono-orientalisante, genre 
authentiquement ré-appropriée, genre avec des 
instruments ou pas, genre avec des logiciels 
libres seulement. 

DALIDA’SSELHOFF SPORTIN’ CLUB
Electro Clash minimal vraiment minimal et pas 
vraiment électro-clash (moins rap que K2000 
mais plus que C-Jérôme. Clairement.)
Dalida’Sselhoff Sportin’ Club met son expérience 
d’égérie du jumelage Plougrescant/Acapulco au 
service de la musique et opère un virage à 360° 
pour les générations à venir.

SAMEDI 26 SEPTEMBRE
OUI OUI LE GANG  //  ET  //  DALID’HASSELHOFF SPORTING KLUB  
21h  //  Deux concerts

ENTRÉE LIBRE AU CHAPEAU



VENDREDI 2 OCTOBRE
BALBOEUF FOLK  //  20h30  //  Semaine 
d’Information sur la Santé Mentale : ouvrons-
nous aux arts !

DIMANCHE 4 OCTOBRE
BRUNCH 11H-13H
MOJO  //  16h30  //  Concert
Le duo MOJO propose un répertoire de compo-
sitions et reprises de musique voyageuse, en 
espagnol, brésilien, breton, français, anglais...

JEUDI 8 OCTOBRE
GRAND SOUFFLET BENJAMIN 
MACKE  //  20h  //  Ciné-concert de poche
Accordéoniste et cinéphile au répertoire varié, 
Benjamin Macke revisite cette tradition originelle 
dans son ciné-concert de poche. Il habille le 
dessin animé, projette ses couleurs musicales sur 
les acteurs en noir et blanc. C’est lui qui donne 
le « la » aux monstres terrifiants et arrondit les 
chutes cocasses de ses notes joviales. Sa musique 
enveloppe les images qui déferlent sur l’écran et 
en dirige le sens tel un chef d’orchestre possédé 
quand la musique et l’image ne font qu’un !

DIMANCHE 11 OCTOBRE
ATELIER REPAIR  //  De 10h à 12h
FESTIVAL GRAND SOUFFLET //
MARYLL & AZILIS  //  16h30
Une rencontre inopinée faîte de grâce et de 
poésie ! Cette affinité immédiate se noue lors 
d’une soirée musicale où la fête bat son plein ! 
Des influences communes, celles des années 
« Piaf ou Bourvil » jusqu’au répertoire de 
musique populaire brésilienne. 

JEUDI 15 OCTOBRE
APÉRO GOURMAND POÉSIE SLAM  
19h //  Animé par Félix
Venez pour dire un de vos textes ou poème, ou 
celui d’auteurs, ou simplement écouter.
Une soirée sous le signe de la convivialité, de 
l’accueil, du respect. Un texte dit, un verre offert.

DIMANCHE 27 SEPTEMBRE
EXPOSITION ART FLUIDE ET ABSTRAIT 
Période : du 27 septembre au 28 octobre 
Présentation : pour Julie.Flow, l’art fluide et abstrait est une forme de 
liberté créative. Son approche met en avant l’imprévisibilité,l’émotion et 
la connexion avec la matière, typiques du Fluid art.
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VENDREDI 16 OCTOBRE
VILMOS LIVE 
CLUB // 21h // Trio 
hip-hop
Trio hip-hop nantais 
entre rap et rock : 
une sorte de Limp 
Bizkit v3 qui aurait 
avalé un bouquin 
de Marx et un shot 
d’absinthe avec un bouchon de white spirit.

SAMEDI 17 OCTOBRE
ATELIER D’ÉCRITURE  //  De 9h30 à 12h

DIMANCHE 18 OCTOBRE
LES MILLE ET UNE NUITS  //  16h30  
//  Conte 
Samuel vous partagera la grande histoire, 
celle où Shéhérazade conte au roi pour ne pas 
mourir. Il s’accompagne de sa kora et de ses 
flûtes pour faire vivre cette grande épopée des 
Mille et Une Nuits.

MERCREDI 21 OCTOBRE
LES PHILIPPES - PARTIE DE PÊCHE  
//  16h30  //  Théâtre d’ombre, d’objets et conte 
musical  //  Jeune Public - Tout public
Les Philippes sont deux pêcheurs passionnés, 
qui tous les jours enregistrent de nouvelles 
histoires à ajouter à la grande bibliothèque 
du monde. Au bout de leurs lignes, ils 
pêchent des idées et tissent, à partir de leurs 
trouvailles, des histoires à partager. Trois 
idées, pour trois histoires, chacune mise en 
scène et en musique live.
Un moment de joie, de poésie et de rigolade, 
parce qu’on n’a pas peur du bonheur !

VENDREDI 23 OCTOBRE
SOIRÉE RESTO
SAMEDI 24 OCTOBRE
[KRUT]  //  21h  //  
Power rock trio
Dans [krut] il y a du 
rock d’la surf, de la 
fusion, du rock prog et 
psyché bref plein de 
trucs qu’on aime !!!

DIMANCHE 25 OCTOBRE
LES AUTRES  //  16h30  //  Trio de chanson 
française 
Axé autour des voix, du piano à quatre 
mains, des percussions corporelles et de 
l’électronique, toutes les compositions de 
trio sont originales. Les trois musiciens sont 
également comédiens. Cette particularité se 
dégage naturellement de leurs concerts, par 
l’aspect scénique. Chaque chanson est un 
petit monde en soi, un petit univers.



SAMEDI 31 OCTOBRE
CONCOURS DE SOUPE  
ET APÉRO CONCERT GUMBO 
JUMBO  //  19h  //  Jazz Nouvelle-Orléans
CONCOURS DE SOUPE
Qui gagnera le trophée ? 
Vient nous présenter ta 
meilleure soupe (chaude 
ou froide) Inscription au 
concours (solo ou par 
équipe) et modalités 
en envoyant un mail à 
spectacles.baranoux@
gmail.fr 
CONCERT GUMBO JUMBO
Pour accompagner tout cela en musique 
nous accueillerons le groupe Gumbo Jumbo. 
Ils joue le jazz des origines, dans la pure 
lignée de la Nouvelle Orleans. Musique 
festive, à danser et écouter.

DIMANCHE 1ER NOVEMBRE
BRUNCH 11H-13H
ZORONGO TRIO  //  16h30  //  Fusion 
andalouse
Zorongo Trio, c’est une fusion andalouse autour 
de mélodies traditionnelles ressuscitées de la 
mémoire collective. Des mélodies transmises 
oralement, certaines nous venant de l’Espagne 
Mozarabe du XVè siècle. Trio de Voix, Guitare 
flamenca et Violon.

LUNDI 2 NOVEMBRE
SOIRÉE CHOIX PROGRAMMATION  
//  18h30
Cher public, viens choisir les spectacles 
programmés du Baranoux autour d’un 
verre ! Ouvert à tous (sociétaires ou non) 
inscription obligatoire à  
spectacles.baranoux@gmail.com

SAMEDI 7 NOVEMBRE
NAOWEL  //  21h  //  Duo freak-folk
Naowel est un duo freak-folk composé de 
Léna Rongione, banjoïste et chanteuse, 
et Mike Fly, vice-champion de France de 
beatbox. De la chanson à texte à la transe 
techno, Naowel fait dialoguer l’acoustique et 
l’électrique, la tradition et le contemporain. 

DIMANCHE 8 NOVEMBRE
ATELIER REPAIR  //  De 10h à 12h
PAGAILL - PREMIÈRES VAGUES  //  
16h30  //  Spectacle musical (rap - théâtre)
Promenade racontant l’histoire d’une traversée 
à bord d’une embarcation qu’on apprend à 
aimer. Le concert se mêle au spectacle dans 
une visite guidée et un cadre onirique. On 
passe du boom bap à la chanson en trouvant 
une cachette dans la trap.
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VENDREDI 13 NOVEMBRE
LES SALES GOSSES  //  21h  //  Chansons 
espiègles
Deux sentimentaux aux textes ciselés, aux 
mélodies tenaces. Ce sont Marie-Amélie, la 
voix malicieuse, le violon dingue et Silvère, 
l’accordéon qui s’époumone à cœur-voix. 
Au milieu d’eux se tient leur bouclophone, la 
magique machine à boucler. 

DIMANCHE 15 NOVEMBRE
ALI VEEJAY  //  16h30  //  Folk - hip hop à chanter
Concert unique où la chaleur de la folk 
croise un hip-hop surprise. Plus qu’un 
simple live, la soirée fait 
la part belle au partage 
avec des morceaux 
« à chanter », entre 
montées énergiques 
à la pédale sampler, 
ballades à fleur de peau 
et blindtests décalés.

VENDREDI 20 NOVEMBRE
SOIRÉE RESTO
SAMEDI 21 NOVEMBRE
ATELIER D’ÉCRITURE   //  De 9h30 à 12h
CONFÉRENCE REIKI  //  15h30-17h30  //  
« de l’héritage historique aux pratiques actuelles »
Tout savoir sur le reiki, technique de soin japo-
nais, reconnu dans certains pays et complé-
mentaires des soins médicaux et chirurgicaux. 
La conférence s’appuiera sur des situations 
cliniques afin d’en montrer les bienfaits. Nadine 
Edom, praticienne et enseignante de Reiki

DIMANCHE 22 NOVEMBRE
BALTA  //  16h30  //  « Ici comme là-bas en 
Roumanie »  //  Concert-Lecture
Balta est un kaléidoscope d’images, d’émo-
tions et de réflexions, au travers d’histoires 
de Roumanie. Frédéric Dupont et Marie-Amé-
lie Gayard, du groupe Tarafikants, parsèment 
de musique des extraits littéraires d’auteur.
ices ayant tissé des liens entre la Roumanie 
et la France. 

VENDREDI 27 NOVEMBRE
BARAJEUX  //  à partir de 19h
Soirée Barajeux avec l’équipe 
Ludozik & Cie au Baranoux ! 
Envie de jouer, rigoler, 
partager ? cette soirée est 
pour vous de 19h à 23h ! 
Apportez votre jeu préféré ou 
laissez-vous tenter par ceux déjà sur place. 
Des collations seront possibles pour recharger 
les batteries entre deux parties. Soirée 100% 
bonne humeur ! Tout âge bienvenu. 

DIMANCHE 29 NOVEMBRE
LES MIETTES  //  16h30  //  Traversée d’un 
quotidien amoureux en hélico et brosse à dents  //  À 
partir de 10 ans
Une partition délicate et poétique pour 
parler d’amour. À la manière des enfants, les 
comédiens s’amusent du quotidien. 
Sur une table de 
cuisine, jouent à la 
guerre, dansent et 
partent en vacances. 
Pour se séduire, 
se transforment 
en oiseau, en 
dinosaures, se 
chantent leurs 
doutes et se 
racontent leurs 
espoirs. 
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SAMEDI 5 DÉCEMBRE
RADIO TUE TÊTE  //  21h  //  Rn’B des 
années 2000
Radio tue tête est un projet porté par une 
animatrice radio/chanteuse/percussionniste 
et un chanteur/claviériste, revisite avec audace 
les tubes Rn’B des années 2000. De Diam’s à 
Eminem, en passant par Céline Dion et J-Lo, 
Radio tue-tête est une invitation à chanter et 
danser sans retenue.

VENDREDI 11 DÉCEMBRE
BALBOEUF FOLK 
SAMEDI 12 DÉCEMBRE
KARANOUX #7 !  
//  20h
Le retour du 
Karanoux !!! 
Gratuit et sans 
réservation, inscription 
pour chanter sur place..
Chauffez vos voix ! 

DIMANCHE 13 DÉCEMBRE
ATELIER REPAIR  //  De 10h à 12h
SAMEDI 19 DÉCEMBRE
ATELIER ÉCRITURE  //  De 9h30 à 12h
PACO & POUPPETTE  //  21h  //  Variété 
Tout Terrain
Sur un répertoire VTT(entendez par là Variété 
Tout Terrain), Le tandem revisite les grands 
standards des années 20 aux années 90 voire 
2030 à partir d’une certaine heure, de quoi 
danser sans honte et sans retenue sur des tubes 
que tout le monde connaît par cœur! S’il fallait 
résumer leur univers, on pourrait dire que c’est 
Tina TURNER et Yvette HORNER dans un TARATATA 

présenté par Jacques MARTIN... Leur amour du 
kitch pleinement assumé ne manquera pas de 
vous séduire !!!!

MERCREDI 23 DÉCEMBRE
LE P’TIT BAL DES QUENIAOS  //  16h30
Un bal Trad pour toute la famille 
où les petits et les grands se 
retrouvent autour de la danse... 
Mais pas besoin de savoir danser, 
tout est expliqué sur place !
Christelle Bonneels, violoncelliste, 
mêle transmission et musique 
vivante pour le jeune public. 
Nicolas Rozé, accordéoniste, 
y fait dialoguer danse et 
tradition bretonne dans un bal 
intergénérationnel en langue 
gallèse.


